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Oswiadczam ze:

projekt docieplenia §cian zewngtrznych budynku Powiatowego Osrodka Wsparcia
zlokalizowanego na dzialce nr 11/8 w Gryficach , ul. Koszarowa 1

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej- Art.20 ust.1 pkt 1 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane ( Dz.
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PIS TECHNICZNY

1. Dane ogolne.

1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny docieplenia $cian zewngtrznych
budynku Powiatowego Osrodka Wsparcia zlokalizowanego przy ul. Koszarowej 1
w Gryficach na dziatce nr 11/8.

1.2. Inwestor.
Powiat Gryficki
ul. Plac Zwycigstwa 37 72-300 Gryfice

1.3. Podstawa opracowania.

- zlecenie inwestora

- ustalenia z inwestorem

- dokumentacja archiwalna budynku

- obowigzujace przepisy 1 normatywy projektowania

1.4. Zakres opracowania.
Opracowanie obejmuje docieplenie Scian zewng¢trznych budynku.

2. Stan istniejacy.
Obiekt powstat pod koniec XIX wieku na potrzeby sztabu jednostki wojskowej.
Aktualnie uzytkowany jako Powiatowy Osrodek Wsparcia.

Jest to budynek parterowy z poddaszem uzytkowym, podpiwniczony.

Sciany parteru murowane z cegly ceramicznej pelnej, $ciany poddasza ryglowe z
wypetnieniem z cegly ceramicznej ( mur pruski ).

Strop nad piwnicg ceglany ( sklepienie odcinkowe ). Nad parterem strop drewniany.
Dach wielospadowy o konstrukcji drewnianej krokwiowo-ptatwiowej. Pokrycie dachu z
dachéwki zaktadkowej. Stolarka okienna z PCV.

Wykonczenie $cian — od zewnatrz cegta licowa bez tynku, od wewnatrz tynki tradycyjne
wapienno-cementowo.

Wystroj architektoniczny elewacji stanowia:

« gzyms cokotowy, podokienniki
« nadproza okienne tukowe
« zworniki akcentujgce nadproza



« Sciany szkieletowe ( mur pruski wypekiony cegla ) zlokalizowane w szczytach
ryzalitOw oraz fragmentach $cian poddasza z dekoracyjnymi elementami
drewnianymi wigzby dachowe;j

Instalacje wewngetrzne.

Budynek wyposazony w instalacje wodno-kanalizacyjng, centralnego ogrzewania z
kotlem gazowym 1 elektryczna.

3. Stan techniczny budynku.

Budynek w dobrym stanie technicznym po przeprowadzonym w latach 2006-2008
kapitalnym remoncie i przebudowie. Wspodtczynnik przenikania ciepta dla §cian
zewnetrznych nie spetnia aktualnych norm.

4. Projektowane docieplenie Scian zewnetrznych.
Z uwagi na brak mozliwosci docieplenia §cian od zewnatrz ze wzgledu na wystrgj
elewacji, przyjeto system docieplenie od strony wewnetrznej. Zakres docieplenia
obejmuje $ciany zewnetrzne parteru.
Projektuje si¢ docieplenie $cian z ptyt z betonu komérkowego YTONG MULTIPOR
lub systemu rOwnowaznego.
Przyjeta grubos¢ docieplenia 18 cm.

5. Opis systemu.

Multipor charakteryzuje si¢ wysoka izolacyjno$cig termiczng, zapewnia przy tym
zdrowy 1 przyjemny mikroklimat pomieszczen. To w petni niepalny material o wysokiej
paroprzepuszczalnosci (i = 2), bardzo szybko wysychajacy, co sprawia, ze mozna
stosowac go jako termoizolacje od strony wewnetrznej przegrody bez paroizolacji.
System ocieplenia od srodka pozwala na zachowanie oryginalnego wygladu
fasady — przez co polecany jest szczegolnie do termomodernizacji budynkoéw

zabytkowych.

Charakterystyka ptyt do izolacji $cian:

Odmiana M4

Dhugos¢ x wysokos¢ 600 x 390 mm, grubos¢ 180 mm

Gestosc 95 kg/m?
Witasciwosci cieplno-wilgotnosciowe

Wsp. przewodzenia ciepta w stanie suchym A =10,039 W/(mK)
Warto$¢ obliczeniowa A= 0,040 W/(mK)
Wsp. oporu cieplnego R =4,50 (m*K)/W
Cieplo wlasciwe c =850 J/(kgK)
Wspotczynnik oporu dyfuzyjnego n=2

Reakcja na ogien Al

Wytrzymatos¢ na $ciskanie w stanie suchym 200 kPa

Zuzycie plyt 4,27 szt./m?



Zuzycie zaprawy [kg/m?] - klejenie 3,5 ; szpachlowanie 4

Do 1zolacji o$ciezy stosowac plyty oscieznicowe gr. 30 mm.

Uwaga:

dopuszcza si¢ zastosowanie rOwnowaznego systemu docieplenia innych firm.
6. Wytyczne wykonania robot.

6.1. Przygotowanie podloza.

Przed montazem plyt wymaga si¢ oczyszczenia podtoza z wszelkiego rodzaju
zanieczyszczen.

Podtoze musi by¢ suche i czyste.

Tapety, powloki malarskie, istniejace tynki gipsowe nalezy w catosci usunac.
Sprawdzi¢ rownos¢ podloza, zniwelowac nierdwnosci zaprawg YTONG MULTIPOR.
Usung¢ listwy przypodlogowe, rozwing¢ 1 ustabilizowac tasme rozdzielajaca.

6.2. Przyklejanie plyt.

Plyty Multipor przytwierdza si¢ do powierzchni §ciany przy pomocy systemowej
zaprawy Multipor. Zaprawg nanosi si¢ na catg powierzchni¢ ptyt przy pomocy pacy
zebatej o uzgbieniu 10x10 mm. Grubo$¢ warstwy zaprawy powinna wynosi¢ 8 mm.
Plyty dociska si¢ do powierzchni podtoza w odlegtosci 3-4 cm od docelowego miejsca
montazu 1 dosuwa ptynnym ruchem na wlasciwg pozycje.

Z uwagi na wysoko$¢ pomieszczen h = 3,60m nalezy kotkowa¢ plyty dodatkowo
kotwami rozporowymi po jednym na ptyte ( w Srodku plyty ).

W zaleznos$ci od wymiardw ocieplanej powierzchni, ptyty Multipor mozna tatwo 1
precyzyjnie docig¢ do odpowiedniego rozmiaru 1 ksztattu przy pomocy pilty widiowe;j
lub mechanicznej. Po utozeniu ptyt, pacg do szlifowania wyrdéwnac si¢ ewentualne
nierdwnosci.

6.3. Wykonczenie powierzchni $cian.

Wykonczenie powierzchni §ciany — pacg zebatg nalezy nanies¢ zaprawe na calg
powierzchni¢ Sciany. Nastepnie w warstwe zaprawy trzeba wtopi¢ narozniki oraz siatke
zabezpieczajaca przed spgkaniami (siatkowac nalezy cala powierzchni¢ $ciany nie za$
tylko taczenia). Po wykonaniu tej czynnosci trzeba zatrze¢ powierzchni¢ calej Sciany, a
w dalszej kolejnosci ostatecznie wyrdwnac.

Po zwigzaniu warstwy zaprawy Multipor mozna naktada¢ gtadz gipsowa lub wapienng
jako wykonczenie §cian pomieszczen. Zaleca si¢ zastosowanie powtok malarskich o jak
najmniejszym oporze dyfuzyjnym ( np. farb silikatowych, lateksowych ).

6.4. Ocieplenie osciezy.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia mostkoOw termicznych oraz ryzyko kondensacji
pary wodnej, o$cieza otworow okiennych 1 drzwiowych powinny by¢ odpowiednio
ocieplone przeznaczonymi do tego ptytami Multipor o grub. 3 cm. Plyty te produkowane
sa o wymiarach 60x25 cm 1 s3 nieznacznie ci¢zsze od pozostatych ptyt.
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Krawedzie, naroza o$ciezy, etc. nalezy zabezpieczy¢ dodatkowo profilami zbrojacymi

(narozniki zbrojace).

Uwaga:

Nalezy przestrzega¢ wytycznych producenta system zawartych w zeszytach
technicznych oraz kartach katalogowych produktow.

6.5. Roboty towarzyszace.

Istniejace gnazda elektryczne nalezy zdemontowac 1 zamontowac nowe.
Wymiany wymagajg tez parapety okienne oraz grzejniki centralnego ogrzewania.
Za grzejnikami montowac ekrany z folii aluminiowe;.

7. Roboty dodatkowe.
W ramach remontu budynku przewiduje si¢ wykonanie nastepujacych robot
dodatkowych:
- wymiana posadzki w korytarzu z terakoty na zywice epoksydowa z warstwa
antyposlizgowa
- wymiana posadzki w ksiggowosci z parkietu na panele podtogowe
- kompleksowy remont tazienki z wymiang urzadzen sanitarnych

8. Obliczenia cieplne.

Obliczenia wartosci wspoétczynnikow U elementéw budowlanych

d A R

Opis

W/(meK) | mZK/W | W/(m %K)

Sciana zewnetrzna parteru - stan istniejacy

Opor przejmowania ciepfa po stronie zewnetrznej (poziomy strumien ciepfa) 0,04 -
1 Mur z cegty ceramicznej petnej 0,380 0,770 0,493 -
Tynk wapienno-piaskowy 0,020 0,800 0,025 -
Opor przejmowania ciepfa po stronie wewnetrznej (poziomy strumien ciepta) 0,13 -
Grubosc¢ catkowita i U 0,40 - 0,69 1,45
Sciana zewnetrzna parteru - stan projektowany
Opor przejmowania ciepfa po stronie zewnetrznej (poziomy strumien ciepfa) 0,04 -
Mur z cegty ceramicznej petnej 0,380 0,770 0,493
) Tynk wapienno-piaskowy 0,020 0,800 0,025 -
Multipor 0,180 0,040 4,500
Tynk wapienno-piaskowy 0,010 0,800 0,013 -
Opor przejmowania ciepfa po stronie wewnetrznej (poziomy strumien ciepta) 0,13 -
Grubosé¢ catkowita i U, 0,57 - 5,20 0,19

Uc = 0,19 W/(m?*K) < Ucmax = 0,20 W/(m*K)
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9. Zestawienie powierzchni uzytkowej parteru.

nr nazwa wykonczenie posadzk] wykonczenie posadzk] Pl P2
pomj pom. istniejace projektowane m2 m2
1 | klatka schodowa terakota zywica epoksydowa 15,00 15,00
2 | korytarz terakota zywica epoksydowa 2328 23,28
3 | tazienka terakota terakota 10,60 9,41
4 | w.c. personelu terakota 2,50 2,50
5 |pracowniarekodzietd panele 16,78 |15.36
6 | tazienka terakota 5,16 4,78
7 | ksiggowosé parkiet panele 13,10 | 12,65
g |pracowniakulinarna | panele 35,01 (33,54
-stolowka terakota
9 | $wietlica panele 40,30 37,32
10 | barek panele 7,50 6,57
11 [pokoj relaksacji wyktadzina 14,40 |13,91
12 | wiatrotap wyktadzina 12,60 |12,17
pow. uzytkowa istniejaca P1 196,23
pow. uzytkowa po dociepleniu P2 186,49

zmniejszenie pow. uzytkowwej -9,74

ucigzliwosci projektowanej przebudowy na tereny przylegte. Realizacja

10. Obszar oddzialywania obiektu.

Planowane prace budowlane polegaja na wykonaniu docieplenia $cian zewngtrznych
budynku od strony wewnetrznej. Obszar oddziatywania obiektu obejmuje dziatke nr
11/8 na ktorej zlokalizowany jest budynek. Przewidywany zakres robot nie stwarza

przedmiotowe] inwestycji nie powoduje ograniczenia dost¢pu do drogi publicznej,
mozliwo$ci korzystania z wody, kanalizacji 1 energii elektrycznej oraz srodkow
facznosci przez osoby trzecie w obszarze oddzialywania obiektu budowlanego.
Ponadto nie wptywa negatywnie na dostep Swiatla dziennego do pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi. Rozwigzania techniczne nie powodujg ucigzliwosci
zwigzanych z hatasem, wibracjami, zakldceniami elektrycznymi 1 promieniowaniem,
a takze zanieczyszczeniem powietrza, wody 1 gleby.

Podstawa prawna - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w

sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich

usytuowanie.

sporzqdzit:
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- istniejacy tynk

%

- §ciana z cegly klinkierowej gr. 38 cm

$ciana zewnetrzna - wsp. U=0,19 W/m2K
- wyprawa systemowa na siatce
- plyty MULTIPOR , 0,040 W/mK gr. 18 cm
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Charakterystyka ptyt MULTIPOR

360

= Odmiana M4
Dhugo$¢ x wysokosé 600 x mm, grubos¢ 180 mm

Gestos¢ 390

PRZEKROJ B-B

PRZEKROJE
1:60

7777777777777777777/’77 lub rownowaznych do izolacji §cian

95 kg/m3

Wiasciwosci cieplno -wilgotnosciowe
Wsp. przewodzenia ciepta w stanie suchym = 0,039 W/(mK)

Wartos¢ obliczeniowa =0,040 W/(mK)
Wsp. oporu cieplnego R =450 (m2K)/W
Ciepto wilasciwe c= 850 J/(kgK)
Wspotezynnik oporu dyfuzyjnego n=2
Reakcja na ogien Al
Wytrzymalos¢ na $ciskanie w stanie suchym 200 kPa

Zuzycie ptyt 4,27 szt./m2
Zuzycie zaprawy [kg/m2] - klejenie 3,5 ; szpachlowanie 4
Do izolacji osciezy stosowac plyty o$cieznicowe gr. 30 mm
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